College Jacques Brel

MENU
Semaine du 2 au 6 Mars 2015

Lundi

Riz Nicois
Ou
Taboulé
&
Paupiette de Boeuf
Haricots Beurre
&
Yaourt BIO
&
Fruit

Jeudi

Bouchée a la reine
Ou
Au Thon
&

Filet de Poulet a la
Provencale
Courgettes

&
Fromage
&

DA+ ArAvria

Le Principal

J-D. FALQUET

Mardi

Salade CroUton/Fromage
Ou
Tomate/Feta
&

Filet de Poisson aux petits
légumes
Riz
&

Fromage
&

Semoule Caramel

Vendredi

Endive aux Noix
Ou

Carottes Gascot

&

Palette de Porc a la Diable
Gratin de Pommes de
Terre
&
Yaourt

La Gestionnaire

Valentine PRIGENT



